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1.Цель: Целью данного СОП является стандартизация процесса стирки / 

дезинфекции инфицированного белья.  

Соблюдение инфекционной безопасности при обращении с бельем, 

профилактика ВБИ. 

1. Область применения: Процедура применяется в прачечные отделения 

НАО «Центр сердца Шымкент» для стирки инфицированного белья. 

2. Пользователи СОП: Настоящие Правила распространяются на 

персонал прачечного отдела.  

3. Определение:  

В настоящем СОП используется следующие определения: 

1. Стиральная машина — автономная установка для стирки текстильных 

изделий 

2. Сушильный барабан — приспособление для сушки текстильных изделий  

3. Машинист по стирке – специалист проводящий процедуру стирки мопов 

и салфеток.  

4. Утюг — прибор для глаженья белья.  

5. Каландр оборудование для глажки прямолинейного белья  

6. Антисептика – совокупность способов уничтожения или подавления 

жизнедеятельности потенциально опасных микроорганизмов на коже, 

слизистых оболочках, ранах и полостях в целях обеспечения лечения и 

предупреждения развития инфекционного процесса. 

7. Дезинфицирующие средства (далее дезсредства) – химические, 

биологические средства, предназначенные для проведения дезинфекции, 

пред стерилизационные очистки.  

 

4. Ресурсы:  

1.  СИЗ (медицинские перчатки, маска, одноразовый 

полиэтиленовый фартук), для работы с использованным бельем 

персонал обеспечивается сменной санитарной одеждой; 

2. Металические стеллажи; 

3. Кожаный антисептик для обработки рук;  

4. Уборочный инвентарь: тележка для безведерной уборки( мопы и 

салфетки для поверхности) 

5. Бак для медицинских отходов класса «А» «Б» «В» 

6. Дезинфицирующие средства: 
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5. Документирование процедуры:  

1.  Документирование процедуры осуществляется в: 

2.  Журнал приема белья. 

3.  Журнал выдачи белья. 

 

7.Описание стандартных действий и/или операций: 

1.    В «грязной зоне» прачечной надеваем СИЗ. 

2.  Производится взвешивание и фиксируется количество белья в 

журнале для определения расхода количества моющих средств, каждое 

отделение имеет свой журнал сдачи и получения белья. 

3. Персонал раскладывает белье на специальном столе. Выкладывают 

постельные принадлежности в тележки для использованного белья по 

степени их загрязнения. Спец одежда загружается отдельно от 

постельных принадлежностей, сортирует белье по цвету и его 

характеристике. 

4. Прием инфицированного белья проводят по утвержденному графику 

отдельно от использованного белья. Инфицированное белье принимают 

при закрытых дверях прачечной, после приема основного белья.  

5. Инфицированное белье сдают в клеенчатом мешке, на внешней 

стороне его есть маркировка с количеством белья. 

 

8. Процесс стирки белья: 

1. Моющие средства находятся в специальном шкафу и должны быть 

герметично закрыты.  

2. Перед пуском машины в эксплуатацию следует убедиться в исправности 

всех контрольно-измерительных приборов. 

3.  Инфицированное белье, белье загрязненное биологическими жидкостями 

аккуратно без встряхивания, закладывается в стиральную машину, с 

добавлением дезинфицирующих средств (согласно инструкции по 

применению возбудителя инфекции) и выполняется предварительная 

стирка в режиме полоскания. 

4.  Спец машина режим после полоскания с дезинфицирующим раствором, 

подключается режим стирки с автоматической подачей моющих и 

дезинфицирующих средств. 

5. Бытовая машина после полоскания с дезинфицирующим раствором, 

подключается режим стирки с автоматической подачей моющих средств. 

 

7.  Примечание: 
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 Сбрасывать на пол и сортировать грязное белье в прачечной строго 

запрещается. 

 Хлорсодержащие таблетки/растворы строго соблюдать по 

назначению. 
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инфекции, корона вирусной инфекции COVID-19, ветряной оспе и 

скарлатина. 

10) Журнал учёта приёма и выдачи инфицированного белья в прачечную и выдачи 

чистого белья в отделения ведётся по формам согласно приложениям № 1 и № 2. 

 

 

приложение № 1 

Журнал учёта приёма инфицированного белья 

№   Дата, 

время 

Отделение Вид белья Количество 

инфицирован-

ного  белья, 

сданной в 

прачечную 

Ф.И.О. 

сотрудника, 

сдавшего 

      

приложение № 2 

Журнал учёта выдачи чистой белья в отделения 

№ Дата, время Отделение Вид белья Количество 

чистой белья, 

сданной в 

отделение  

Ф.И.О.  

сотрудника, 

выдавшего 
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