


 

НАО «Центр сердца Шымкент» 

Правила обработки поверхностей, текущей, генеральной и заключительной уборки 

 

 

В НАО «Центре сердца Шымкент» при проведении инвазивных 

процедур все рабочие поверхности, контактирующие с медицинским 

оборудованием, инструментами и материалами, подлежат обязательной 

дезинфекции. 

Обработке подвергаются: 

 рабочие столы; 

 стерильные столы и поверхности, используемые для размещения 

медицинских изделий; 

 поверхности медицинской аппаратуры, включая аппараты ИВЛ; 

 мониторы наблюдения и другое медицинское оборудование; 

 иные поверхности в зоне проведения инвазивных процедур, 

подлежащие дезинфекции. 

 Медицинские шкафы  

Дезинфекцию указанных поверхностей осуществляет средний 

медперсонал, ответственная за санитарное содержание помещения и 

поверхностей в зоне проведения процедур. 

 

Для обработки используются одноразовые готовые к применению 

дезинфицирующие нетканые салфетки, предназначенные производителем 

для дезинфекции поверхностей медицинского назначения. 

 

Порядок и кратность обработки 

После каждой проведенной манипуляции, при которой поверхность 

подвергалась контакту с пациентом, медицинскими изделиями или 

биологическими выделениями, соответствующая поверхность подлежит 

обязательной дезинфекции. 

При любом видимом загрязнении поверхности дезинфекция 

проводится незамедлительно, независимо от установленной плановой 

кратности уборки. 

В плановом порядке в рамках текущей уборки все подлежащие 

обработке поверхности протираются 3 раза в течение рабочего дня. 

Обработка проводится медицинской сестрой по уходу путем 

тщательного протирания поверхностей одноразовыми готовыми 

дезинфицирующими неткаными салфетками с соблюдением инструкции 

производителя, в том числе установленного времени экспозиции. 

1) После использования дезинфицирующие салфетки повторно не 

применяются и подлежат сбору и утилизации в соответствии с 

установленными требованиями к обращению с медицинскими отходами 

соответствующего класса. 
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2) При отнесении использованных салфеток к медицинским отходам 

класса Б они собираются и утилизируются в установленном порядке как 

отходы класса Б. 

3)  

4) Ответственность за своевременность, полноту и качество обработки 

поверхностей несет медицинская сестра по уходу в пределах возложенных на 

нее должностных обязанностей. 

5) 2. Остальные поверхности помещений 

6) Все остальные поверхности помещения, в том числе: 

7)  

8) кровати; 

9) стеновые панели; 

10) подоконники; 

11) двери и дверные ручки; 

12) рабочие столы для компьютеров; 

13) дозаторы; 

14) иные поверхности мебели и оборудования; 

15) полы и другие поверхности, 

16) обрабатываются младшим медицинским персоналом. Для 

обработки поверхностей применяется безведерная система уборки с 

использованием дезинфицирующих салфеток цветовой гамме которое 

указано в СОП Алгоритм действий безведерной системы . 

17) Обработка полов проводится с использованием моп-системы в 

соответствии с установленной технологией уборки и инструкцией по 

применению дезинфицирующего средства. 

18) При видимом загрязнении любой поверхности ее обработка 

проводится незамедлительно, независимо от установленного графика 

текущей уборки. 

19) 2. Остальные поверхности помещений 

20) Все остальные поверхности помещений, в том числе: 

21) кровати; 

22) стеновые панели; 

23) подоконники; 

24) двери и дверные ручки; 

25) рабочие столы для компьютеров; 

26) дозаторы; 

27) иные поверхности мебели и оборудования; 

28) полы и другие поверхности, 

29) обрабатываются младшим медицинским персоналом. 

30) Для обработки поверхностей применяется безведерная система 

уборки с использованием дезинфицирующих салфеток, с соблюдением 
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цветовой маркировки, установленной в СОП «Алгоритм действий при 

проведении уборки с использованием безведерной системы». 

31) Обработка полов проводится с использованием моп-системы в 

соответствии с установленной технологией уборки и инструкцией по 

применению используемого дезинфицирующего средства. 

32) При видимом загрязнении любой поверхности ее обработка 

проводится незамедлительно, независимо от установленного графика 

текущей уборки. 

1. Текущая уборка: 

33) Текущая/влажная уборка проводится с применением 

дезинфицирующего средства разрешенным применению в РК по инструкции 

(очистка +дезинфекция), в операционном блоке, отделении реанимации, 

малых операционных, ЦСО, смотровых, прививочных, процедурных, 

палатах, не менее 3 раза в день а также после каждой последовательной 

операции/манипуляции, согласно соответствующим инструкциям по 

дезинфекции, утвержденным и разрешенным к применению в Республике 

Казахстан; 

34) После окончания рабочего дня ренгеновский аппарат, 

электроприборы, электроосвещение, вентиляция отключаются, проводится 

влажная уборка стен и пола и деинфекция элементов соприкасающиеся с 

пациентом и средств индивидуальной защиты.  

35) Приступить к уборке помещений: взять салфетку по цветовой 

гамме в зависимости от помещения протереть столы, тумбочки, подоконник, 

шкафы, кровати, консоль и.т.д., меняя каждый раз рабочую поверхность 

салфетки; 

36) Салфеткой красного цвета, протирать поверхности в сан узлах, 

салфеткой серого  цвета протирать туалеты; 

5) Достать один моп из контейнера надеть на держатель для мопов. 

Сначала обрабатываются труднодоступные места (под кровати, за 

тумбами и.т.д.), затем от дальнего угла в сторону выхода восьмиобразными 

движениями протираем пол, моп не отрывая от пола; 

После мытья одной палаты, снять моп с держателя положить в 

контейнер для использованных мопов; 

Взять следующую чистую насадку из контейнера и продолжить работу 

в аналогичной последовательности; 

Мыть окна, стены от окна к двери сверху вниз; 

6) ответственный по проведению текущей уборки делает отметку в 

журнале проведения уборок 

7) мопы и салфетки механически очищаются, и сдаются в прачечное 

отделение на стирку. 

2. Генеральная уборка: 
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1) Проводится по утвержденному графику: в помещениях 

операционного блока, ОРИТ, ОАРИТ, в хирургических палатах, отделении, 

отделении реанимации и интенсивной терапии, лаборатории катетеризации, 

режимных кабинетах лучевой диагностики, манипуляционных кабинетах 

малых операционных, ЦСО, перевязочных, процедурных, , один раза в семь 

календарных дней, в асептических палатах после одномоментной выписки 

пациентов, а также после смерти пациента;  

2) в других помещениях НАО «Центр сердца Шымкент» проводится 

не реже одного раза в месяц; 

3) генеральная уборка проводится с применением дезинфицирующего 

средства разрешенным к применению в НАО «Центр сердца Шымкент» по 

инструкции (очистка+дезинфекция) 

4) перед началом работ, при необходимости провести отключение 

от сети медицинское оборудование и остальные электроприборы. 

5) одевается специальная одежда (халат, шапочка, маска, перчатки); 

6) уборка помещений проводится обученным медперсоналом; 

7) медицинская мебель, оборудование, отодвигается к центру 

помещения, для обеспечения свободного доступа к обрабатываемым 

поверхностям; 

8) мытье поверхностей проводится в последовательности: потолок, 

окна и подоконники, стены и двери – сверху вниз, медицинская мебель и 

оборудование (изнутри, затем снаружи), пол – от дальней стены к выходу, 

санузел убирается в последнюю очередь; 

9) мытье поверхностей осуществляется сверху-вниз с постоянной 

сменой МОП и тканевых салфеток из микрофибры, согласно цветовой гамме: 

10) смывание не требуется, так как проводится химическими 

средствами дезинфекции, не требующими процедуры смывания после 

применения; 

11) в отделениях лучевой диагностики, интервенционной радиологии, 

рентген кабинетов ежемесячно проводится с использованием 1-2 %-ного 

раствора уксусной кислоты. Все рычаги и пульты аппарата, дверные ручки, 

также протереть защитные фартуки, листы, перчатки и остальные предметы, 

которые содержат свинцовые пластины или которые сделаны из про 

свинцованной резины; 

12) После проведения генеральной уборки помещений проводится 

дезинфекция, очистка и сушка уборочного инвентаря, мопы и салфетки 

механически очищаются и сдаются в прачечное отделение на стирку.  

13) ответственный по проведению генеральной уборки делает 

отметку в журнале проведения уборок/чек-листе 

Время проведения генеральной уборки выдерживать экспозицию 

согласно инструкции дезинфицирующего средства 
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3. Заключительная уборка: 

1) Заключительная уборка проводится (по типу генеральной уборки) 

после выписки, перевода, смерти пациента, в освободившейся палате, после 

последней плановой операции, с применением дезинфицирующего средства 

разрешенным к применению в РК по инструкции (очистка +дезинфекция), 

согласно соответствующим инструкциям по дезинфекции, утвержденным и 

разрешенным к применению в НАО «Центр сердца Шымкент». 

2) перед началом работ, при необходимости провести отключение от 

сети медицинское оборудование, чтобы затекание воды не спровоцировало 

выход их из строя 

3) одевается специальная одежда (халат, шапочка, маска, перчатки); 

4) уборка помещений проводится обученным медперсоналом; 

5) мебель в помещении отодвигается к центру помещения, для 

обеспечения свободного доступа к обрабатываемым поверхностям; 

6) мытье поверхностей проводится в последовательности: потолок, 

окна и подоконники, стены и двери – сверху вниз, медицинская мебель и 

оборудование (изнутри, затем снаружи), пол – от дальней стены к выходу, 

санузел убирается в последнюю очередь; 

7) мытье поверхностей осуществляется сверху-вниз с постоянной 

сменой МОП и тканевых салфеток из микрофибры, согласно цветовой гамме: 

8) смывание дезинфицирующего средства требуется согласно 

инструкции по применению используемого средства.  

9) После проведения заключительной уборки помещений проводится 

дезинфекция, очистка и сушка уборочного инвентаря, мопы и салфетки 

механически очищаются,  и  сдаются в прачечное отделение  на стирку.  

10) ответственный по проведению заключительной уборки делает 

отметку в журнале проведения уборок/чек-лист.  
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